ZATERDAG

CATEGORIE AFSTAND [NAAM VERENIGING JAAR |TUD
SCHOLIEREN T/M 6 JR (M) 600 Kim Lahaye Leander 2005 2,26
SCHOLIEREN T/M 6 JR (J) 600 Martijn Janssens Jan Ligthart 2000 2,01
SCHOLIEREN 7 + 8 JR (M) 1200 |Florine Linnenbank J.L.S. Driecant 2010 4,56
SCHOLIEREN 7 + 8 JR (J) 1200 |Rick van Riel BS. De Bloemaert 2009 4,44
SCHOLIEREN 9 + 10 JR (M) 1200 |Florine Linnenbank J.L.S. Driecant 2011 4,49
SCHOLIEREN 9 + 10 JR (J) 1200 |Ferrie Hamer s-Gravenhage 2011 4,19
SCHOLIEREN 11 + 12 JR (M) 1200* [Lotte de Graauw J.L.S. Driecant 2011 4,34
SCHOLIEREN 11 + 12 JR (J) 1200* [Floris van den Heuvel Sporckt 2011 4,23
GEHANDICAPTENLOOP (M) 600 Marianne Verdonk A.V. Generaal Michaelis 2011 1,54
GEHANDICAPTENLOORP (J) 600 Uberto Druiventak Sprint 2011 1,44
HALVE MARATHON (INDIVIDUEEL) 1/2 MAR [Dumitru Doroftei Moldavié 2007|1.08,06
HALVE MARATHON (ESTAFETTE) 1/2 MAR [A.S.A.V. Aquila 1 Haarlem 2010(1.13,13
TRIMLOOP 2 KM 2 KM  [Niklas van Cassel Attila 2009 7,18
TRIMLOOP 5 KM 5KM [Mervyn Alvares Beatrix College 2008 17,51
TRIMLOOP 10 KM 10,2 KM [Andrey Gzecico Moldavié 2010| 36,07
MEISJES PUP C 600 Jana en Elena Kluskens LAT 2011 2,11
JONGENS PUP C 600 Tommy Staal Delta Sport 2001 2,09
MEISJES PUP B 1200 |Barbara de Brouwer Brugge (B) 1997 4,22
JONGENS PUP B 1200 |Tommy Staal Delta Sport 2002 4,04
MEISJES PUP A 1e JAARS 1200 |Jessie Fairley AVN 2000 4,12
MEISJES PUP A 2e JAARS 1200 |Kadidja Sangare AAV'36 2011 4,03
JONGENS PUP A 1e JAARS 1200 |Viggo Parol Atverni 2011 4,01
JONGENS PUP A 2e JAARS 1200 |Haico Boer Energie 2011 3,50
ESTAFETTE PUPILLEN BC 4*600 |De Attila Bengeltjes Attila 2010 8,58
ESTAFETTE PUPILLEN A 4*600 |De Groninger Girls Groningen Atletiek 2010 7,35
MEISJES D 1e JAARS 1700 Roos Hop THOR 2011 6,00
MEISJES D 2e JAARS 1700 [Jasmijn Bakker Triathlon 2011 6,00
JONGENS D 1e JAARS 1700** |Tim van de Velde Duffel AC 2011 5,44
JONGENS D 2e JAARS 1700** |Thomas Pannemans AV Toekomst 2011 5,40
MEISJES C 1e JAARS 2200 |Veerle Bakker Triathlon 2010 8,03
MEISJES C 2e JAARS 2200 |Veerle Bakker Triathlon 2011 7,51
JONGENS C 1e JAARS 2800 |Sander Vercauteren AC Waasland 2011 9,08
JONGENS C 2e JAARS 2800 |David Brown Duitsland 2005 8,29
ESTAFETTE JUNIOREN D 4*600 |Bornto Run Atverni 2010 7,20
ESTAFETTE JUNIOREN C 4*600 |De Mila's van Energie Energie 2010 7,00
VROUWEN MASTERS 35 5600 |Claudia van Rijn Leiden Atletiek 2010 21,05
VROUWEN MASTERS 40 5600 [Marlien van Beek LABD 2008| 22,05
VROUWEN MASTERS 45 5600 [Marlien van Beek LABD 2010 21,40
VROUWEN MASTERS 50 5600 |Carla Ophorst Olympus '70 2011 22,11
VROUWEN MASTERS 55 5600 |[Tilly van de Laar AV Weert 2008| 25,02
VROUWEN MASTERS 60+ 5600 |Els Raap Kombijsport 2011 26,26
MANNEN MASTERS 35 # 7500 |Gregvan Hest Tilburg Road Runners 2011 24,33
MANNEN MASTERS 40 # 7500 |Simon Vroemen Prins Hendrik 2011 24,04
MANNEN MASTERS 45 # 7500 |Peter Hopman Trias 2010| 25,59
MANNEN MASTERS 50 # 5600 |Theo van den Abbeel Belgié 2011 19,28
MANNEN MASTERS 55 # 5600 Martien van Hoorn De Spartaan 2011 20,28
MANNEN MASTERS 60 # 5600 |John van der Wansem LABD 2011 20,40
MANNEN MASTERS 65 # 5600 |Bert Streumer Hellas 2011 22,46




MANNEN MASTERS 70+ # 5600 Herman ten Broeke Iphitos 2011 26,34
VROUWEN SENIOREN # 5km |Mariska Scholtes Loopgroep Goirle 2011 20,03
MANNEN SENIOREN # 10 km |Raymon van den Berg s-Hertogenbosch 2011 32,55
* scholieren 11+12 lopen vanaf 2011 1200 meter ipv 1800

** jongens Junioren D lopen vanaf 2011 1700 meter ipv 2200

# mannen en vrouwen senioren, en de mannen masters lopen vanaf 2011 aangepaste afstanden ivm de NK Cross
ZONDAG

CATEGORIE AFSTAND |NAAM VERENIGING JAAR (TUD
TRIMLOPEN 5 KM 5KM Kevin van Leusden Energie 2009 17,05
TRIMLOPEN 10KM 10KM  |A. Moukai Ali Waiblingen (DLD) 2003| 33,48
MEISJES B* 3200 [Nisrine Masrhalmi Energie 2011 11,48
JONGENS B 4300 |Brecht Bertels Belgié 2010| 13,49
MEISJES A IAAF_REGLEMENT 4300 [Lucy Mayo Groot-Brittannie 2006 14,15
JONGENS A IAAF-REGLEMENT 6200 |Atelaw Yeshetela Bekele [Belgié 2006| 16,29
KORTE CROSS VROUWEN* 2500 |Anne van Es-Van den Hurk |Prins Hendrik 2011 7,57
KORTE CROSS MANNEN* 2500 |[Tijs Groen De Liemers 2011 7,04
VROUWEN ONDER 23 JAAR 8100 |[Salome Rocha Portugal 2011 28,15
CROSSGALA VROUWEN 8100 |Adriénne Herzog Nederland 2011 27,29
MANNEN ONDER 23 JAAR 10 KM |Richard Ringer Duitsland 2010 29,52
CROSSGALA MANNEN 10KM  |Wilson Chelal Kenia 2001| 29,04
BUSINESSRUN (VROUWEN) 5KM Ans Huppertz (074 2009 22,09
BUSINESSRUN (MAN/VROUW) 5KM  |Greg van Hest Van Spaendonck 2011 16,56
BUSINESSRUN 10 KM 10KM [Armand vd Smissen Citroén 2005 33,33

* meisjes Junioren B en mannen en vrouwen korte cross lopen vanaf 2011 aangepaste afstanden ivm de NK Cross




